
                         

 

ATLETICA PIACENZA…MISSIONE COMPIUTA 

 

Un  salto  d’oro…un  salto  che  vale  un  titolo  italiano  per  Lorenzo  Dallavalle,  giovane  portacolori 

dell’Atletica Piacenza. 

Cles, Venerdì 08 Ottobre 2010; nel nuovo impianto, interamente dedicato all’atletica leggera,  si disputa 

la kinder  Cup, ovvero il campionato Nazionale, categoria Cadetti/e. Sulla pedana del salto in lungo, sale 

con  la  speranza  di  un  buon  risultato,  Lorenzo  Dallavalle,  autore  di  una  stagione  ad  altissimi  livelli, 

capace, tra i tanti risultati ottenuti, di segnare la terza prestazione di sempre a livello nazionale proprio 

nel salto in lungo, con la misura 6,96 metri, e il record nazionale di categoria nelle prove multiple. 

La bassa temperatura che caratterizza il pomeriggio, lascia alcuni dubbi sulla possibilità di raggiungere le 

misure  abituali;  l’inizio  della  gara  spazza  via però questi  dubbi,  ed  anche gli  avversari dimostrano  di 

essere in ottima forma. Lorenzo risponde, di salto in salto, agli attacchi alla propria leadership, che viene 

stabilita nella misura di 6,86 metri al terzo tentativo, dove una  leggera folata di vento a favore ed un 

ottimo stacco sulla pedana di battuta, catapultano il giovane piacentino, verso la misura che lo condurrà 

sino alla medaglia d’oro finale. 

Grande  soddisfazione per  tutto  l’entourage dell’Atletica Piacenza,  che vede  coronati gli  sforzi di una 

intera stagione. Allenatori, dirigenti ed atleti possono così  festeggiare una vittoria preannunciata, ma 

per niente scontata e facile sino all’ultimo salto. 

Le soddisfazioni del pomeriggio, non si  fermano però con  l’affermazione di Lorenzo Dallavalle.  Il club 

piacentino  porta  in  campo  un  altro  “pezzo  da  novanta”;  a  salire  sulla  pedana  del  disco  è  Virginia 

Braghieri, già vicecampionessa  italiana anno 2009. La rivale è quella di sempre,  la campana Basile, che 

subito al primo lancio scaglia l’attrezzo da 1 kg, alla distanza di 38 metri, irraggiungibile per tutte le altre 

concorrenti  in  gara.  Virginia,  fresca  di  personale,  stabilito  due  settimane  fa,  si  destreggia  bene 

all’interno della pedana di  lancio, e nonostante  la prima posizione sia obiettivamente  irraggiungibile, a 

sua volta riesce a scavare un solco deciso tra lei ed  il bronzo di giornata. Secondo gradino del podio, e 

misura finale di 35,25 metri, che vale  la riconferma, un anno dopo, degli altissimi  livelli raggiunti e che 

proietta la lanciatrice piacentina verso un futuro che si spera ricco di soddisfazioni. 

 



Andato  in archivio  il  titolo nazionale  conquistato da Lorenzo Dallavalle  (salto  in  lungo) e  la medaglia 
d’argento  di  Virginia  Braghieri(lancio  del  disco),  di  cui  abbiamo  già  parlato,  a  Cles  sono  proseguiti  i 
Campionati  Italiani,  categoria  cadetti/e,  di  atletica  leggera,  per  i  giovani  portacolori  dell’Atletica 
Piacenza. 
Un altro risultato  importante è arrivato grazie ad Elena Manari, protagonista nei 300 metri piani, dove 
riuscita a conquistare la finale A, grazie ad una batteria corsa in modo magistrale, e vinta con il tempo di 
41”86 (che  le valeva  il secondo tempo tra  le qualificate),      il giorno successivo ha pagato  la condizione 
atletica non ottimale (causa piccolo  infortunio estivo), ed è riuscita comunque ad ottenere una ottima 
quinta piazza finale, con il tempo di 42”03, poco più lento del personale stabilito in batteria. 
Nella stessa gara, la giovane Camilla Papa, riusciva a qualificarsi, ed il giorno successivo vincere, la finale 
dal nono al diciottesimo posto  (crono  finale,  che  le è valso  il proprio  record personale di 42”73); da 
sottolineare che Camilla è risultata l’unica atleta, tra le diciotto riuscite a qualificarsi per le due finali, al 
primo anno di categoria. 
Altra  nona  piazza  finale,  questa  volta  “siglata”  Costanza  Adamo,  nei  300 metri  con  ostacoli.  Nelle 
batterie  Costanza,  non  è  riuscita  ad  esprimere  tutto  il  proprio  potenziale,  e  con  un  tempo  finale  di 
48”53, si è dovuta accontentare della finalina dei “secondi”. Proprio  in questo secondo tentativo sulla 
distanza,  Costanza  è  ruscita  a  far  valere  tutte  le  proprie  qualità,  giungendo  solitaria  sul  traguardo 
nell’ottimo tempo, nonché record personale, di 47”16. 
Sesta piazza  (quattordicesima  in  totale), nella  finale di consolazione, per Robin Sara Stauder negli 80 
metri, dove con una finale corsa non al meglio delle proprie possibilità, chiudeva con  il tempo di 10”74 
(dopo essersi qualificata con il tempo di 10”65). 
Buona  la prima  esperienza  in  competizioni nazionali per Eleonora Berretta, dove nella gara dei  1000 
metri,  è  riuscita  a  conquistare  una  quindicesima  piazza  conclusiva,  con  una  gara  corsa  non  troppo 
lontana dal proprio record personale, e chiusa con il cronometro che indicava 3’12”39. 
Infine, negativa esperienza per Filippo Cravedi, incappato in una giornata da dimenticare, ed in tre nulli 
durante la qualificazione del salto triplo; per il giovane atleta biancorosso, ci saranno altre occasioni per 
riscattarsi in questa specialità, approcciata solo da pochi mesi. 
Da segnalare, che Lorenzo Dallavalle, è stato selezionato ed ha fatto anche parte del quartetto, che ha 
corso  la 4x100 per  la  rappresentativa Regionale Cadetti  (staffetta giunta  al  traguardo  in  tredicesima 
posizione  con  il  crono  finale  di  46”11),  e  che  le  due partecipanti  ai  300 metri piani,    Elena Manari  e 
Camilla Papa, anch’esse hanno avuto la possibilità di correre la staffetta veloce Cadette, ed hanno avuto 
la  bravura  di  condurre,  insieme  ad  altre  due  compagne  della  rappresentativa  regionale,  la  staffetta 
all’ottavo posto finale (crono di 50”76). 
 


